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Ruch jednostajny

W ruchu jednostajnym predkos¢ poruszajgcego sie ciata jest stata. W takim ruch zaleznos¢ miedzy
predkoscig, drogg i czasem opisuje wzor:
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Predkos¢ w ruch jednostajnym ma caty czas tg samg wartosc.
Droga w ruchu jednostajnym rosnie wprost proporcjonalnie do czasu. Predkos¢ jest
wspodtczynnikiem proporcjonalnosci



Jedzie pojazd zAdo B

1.

2.

8*.

9*.

10*.

11*.

12*,

13*,

Rowerzysta jedzie z predkoscig 24 km/h. Jakg odlegtos¢ pokonuje w ciggu 1h i 20 min.

Odlegtosc¢ z Wrzesni do Gniezna wynosi 24 km. W ciggu ilu minut pokona te odlegtos¢ pociag,
ktory jedzie z predkoscig 60 km/h.

. Pojazd w ciggu 20 min pokonat odlegtos¢ 600 m. Z jakg predkoscig jechat. Odpowiedz podaj w

km/h.

1
. Karol zaplanowat, ze droge o dtugosci s kilometrow przejedzie rowerem w czasie 25 godziny.

Pierwszy odcinek trasy jechat z zaplanowang srednig szybkoscig 12 km/h, a pozostatg czes¢
trasy musiat pokonac pieszo, idgc ze Srednig szybkoscig 5 km/h. Cata podréz przedtuzyta sie do

1
35 godziny. Oblicz, ile kilometrow jechat Karol rowerem, a ile kilometrow szedt pieszo.

. Droge 80 km pojazd przejechat z predkoscig 64 km/h. Drugi pojazd w tym samym czasie

przejechat 90 km. Z jaka predkoscia jechat drugi pojazd?

. Pojazd w czasie 50 min przejechat 47,5 km. lle kilometréw przejedzie w czasie 1,2 h jadac z tg

samg predkoscia.

. Droge z miejscowosci A do B pojazd przejechat w ciggu 3 h. Jezeli predkos¢ powiekszymy o 20

km/h, to czas jazdy skréci sie 0 40 min. Oblicz odlegtosé miedzy miejscowosciami.

Kolarz pokonat trase 114 km . Gdyby jechat z predkoscig mniejszg 0 9,5 km/h, to pokonatby te
trase w czasie o0 2 h dtuzszym .Oblicz z jaka predkoscia jechat kolarz.

Samochéd przebyt w pewnym czasie 210 km. Gdyby jechat ze srednig predkoscig o 10 km/h
wiekszg, to czas przejazdu skrocitby sie o pdt godziny. Oblicz, z jaka srednig predkoscia jechat
ten samochod ?

Miasta A i B faczy linia kolejowa o dtugosci 210 km . Srednia predko$é pociggu pospiesznego na
tej trasie jest 0 24 km/h wieksza od sredniej predkosci pociggu osobowego . Pocigg pospieszny
pokonuje te trase o 1 godzine krécej niz pocigg osobowy. Oblicz czas pokonania tej drogi przez

pocigg pospieszny.

Kolarz przejechat trase dtugosci 60 km . Gdyby jechat ze Srednig predkoscig wiekszg o 1 km/h,
to przejechatby te trase w czasie o 6 minut krotszym . Oblicz z jakg srednig predkoscig jechat
ten kolarz.

Dwaj turysci przebyli te samg trase o dtugosci 15 km. Drugi turysta szedt z predkoscig o 1 km/h
mniejszg niz pierwszy, przez co trase pokonat w czasie o 1 godzine i 15 minut dtuzszym niz
pierwszy turysta . Oblicz Srednig predkos¢ pierwszego turysty na trasie.

Po zmodernizowaniu linii kolejowej przecietna predkos¢ pociggdw ekspresowych kursujgcych
na 400-kilometrowej trasie wzrosta o 20 km/h, a czas podrdzy skrécit o godzine. Oblicz z jaka
predkoscig jezdzg obecnie pociagi ekspresowe na tej trasie.



14*. Pocigg miat niespodziewany postéj przez 16 min. Nastepnie nadrobit spdznienie na drodze 80
km, jadac z predkoscig o 10 km/h wiekszg niz przewidziano w rozktadzie jazdy. Jaka byta
predkosé pociggu wedtug rozktadu jazdy?

15*. Pan Nowak biega codziennie z domu do parku. W niedziele zwiekszyt predkos¢ o x km/h i
przebyt codzienng trase w czasie o y h krétszym. Z jaka predkoscig biega zwykle pan Nowak?

Predkosc srednia

16. Samochdd przejechat potowe 60 km drogi z predkoscig 60 km/h, a drugg potowe z predkoscia
30 km/h. Jaka byta jego srednia predkos$¢ na catej drodze?

17. Samochdd wyjechat z miejscowosci A do B. Potowe drogi przebyt z predkoscig 60 km/h, a
pozostatg potowe z predkoscig 40 km/h. Oblicz srednig predkosé samochodu na catej trasie.

18. Jadgc z miasta A do B, motocyklista przemieszczat sie ze Srednig szybkoscig 80 km/h. Droge
powrotng przebyt z szybkoscig 20 km/h. Jaka byta Srednia szybkos¢é motocyklisty podczas
trwania catej podrozy?

Z gorki i pod gorke

19. Pomiedzy miastami A i B kursuje autobus. Droga miedzy tymi miastami prowadzi przez
wzgdrze. Autobus jadgc pod gére rozwija predkos¢ 25 km/h, a z géry 50 km/h. Podréz z A do B
trwa 3,5h,azBdoA4h. lle kilometréw jest z A do B?

20. Marek wybrat sie w odwiedziny do dziadka. Droga prowadzita czesciowo pod goére, a czeSciowo
w dét. Z géry Marek jechat z predkoscig 60 km/h, a pod gére 30 km/h. W jakiej odlegtosci od
domu Marka znajduje sie dom dziadka, jezeli Marek jechat do dziadka 5 h, a z powrotem 4 h?

21. Droga z miejscowosci A do miejscowosci B biegnie po terenie rownym oraz pod goérke i z gorki.
Po drodze w terenie rownym rowerzysta jedzie z predkoscig 12 km/h, pod gérke — 8 km/h, a z
gorki — 15 km/h. Droge z A do B przejechat w ciggu 5 godzin, a powrotng droge przebyt w 4
godziny i 39 minut. Oblicz odlegtos¢ miedzy miejscowosciami A i B wiedzac, ze dtugos¢ drogi w
terenie rownym wynosi 28 km.

Pod katem prostym

22. Z miejscowosci A wyruszajg jednoczesnie dwaj rowerzysci. Pierwszy jedzie na wschod z
predkoscig 20 km/h, a drugi na potudnie z predkoscig 15 km/h. W jakiej odlegtosci od siebie
znajdg sie rowerzysci po 12 minutach?

23. Z portu rybackiego wyptynety jednoczesnie na potdw dwa kutry: jeden na potnoc ze statg
predkoscig 4 weztow, drugi na wschdd ze statg predkoscia 3 weztéw. Oblicz odlegtos¢ miedzy
kutrami po dwdch godzinach od wyptyniecia. Wynik podaj w kilometrach. Przy rozwigzaniu
skorzystaj z informacji: 1 wezet to 1 mila morska na godzine, 1 mila morska = 1852 m.

24. Oblicz z jakg szybkoscig oddalaja sie od siebie dwa pojazdy wyruszajgce z tego samego miejsca
z ktérych jeden porusza sie na potnoc z szybkoscig 3 m/s, a drugi na zachdd z szybkoscig 4 m/s.



25*,

Bartek-chodziarz, na dtugich dystansach chodzi ze $rednig szybkoscig 2 km/h, a Kuba-biegacz,
biega ze Srednig szybkoscig 8 km/h. Treningi rozpoczynaja z tego samego miejsca, kazdy po
jednej z dwdch prostopadtych do siebie $ciezek (rysunek). Bartek rozpoczyna trening o godzine
wczesniej niz Kuba.

a) Pojakim czasie od momentu startu Kuby odlegto$¢ miedzy nimi bedzie réwna 50 km?

b) lle kilometréw przejedzie w tym czasie Bartek?

Z pradem i pod prad

26.

27.

28.

29.

30*.

Motordéwka, ptynac z prgdem rzeki, przebyta droge 12 km w czasie 20 minut. Predkos¢
motoréwki wynosi 30 km/h. Oblicz predkos¢ pradu rzeki.

Odlegtos¢ miedzy miastami A i B lezgcymi nad tg sama rzekg wynosi 36 km. Kurs parostatku z A
doBtrwa3h,azBdoA-2h. Jaka jest predkosé nurtu rzeki, a jaka parostatku na wodzie
stojacej?

Odlegtos¢ miedzy miastami A i B wynosi 48 km. Statek ptynie z A do B pod prad 4 godziny, az B
do A z pradem 3 godziny. Oblicz predkos$¢ wtasng statku i predkos¢ wody.

Predkos$¢ samolotu lecgcego z wiatrem wynosi 280km/h, a pod wiatr 250km/h. jaka jest
predkos¢ wtasna samolotu, a jaka wiatru?

Motoréwka odptyneta w dot rzeki na odlegtosé 20 km od bazy, a nastepnie wrdcita do bazy tg
sama droga. Podrdz w obie strony trwata 7 godzin. Réwnoczesnie z motorowkag wyptyneta z
bazy tratwa, ktdra spotkata wracajgcg motorowke w odlegtosci 12 km od bazy. Oblicz predkosé
pradu rzeki i predkos¢ motoréwki.

Po okregu

31.

32.

33*.

Trasa rowerowa wokof jeziora ma dtugosé 15 km. Dwéch rowerzystédw wyrusza z tego samego
miejsca i okraza jezioro poruszajac sie w tym samym kierunku. Srednia predko$é drugiego z
nich jest wieksza od $redniej predkosci pierwszego o 5 km/h. Oblicz po jakim czasie dojdzie do
ponownego spotkania rowerzystéw.

Dwaj rowerzysci jadg po torze w ksztatcie okregu o dtugosci 660 m. Gdy obaj jadg w tym
samym kierunku, jeden wyprzedza drugiego co 11 minut, gdy zas jadg w przeciwnych
kierunkach, to mijajg sie co minute. Jakie sg predkosci obu rowerzystéw?

Po okregu o dtugosci [ poruszajg sie w tym samym kierunku dwa ciata, spotykajace sie co t
sekund. Drugie ciato obiega okrag o x sekund szybciej niz pierwsze. Z jaka predkoscig porusza
sie pierwsze ciato?
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Mijanka

34.

35.

Pocigg pospieszny o dtugosci 60 m, jadacy z predkoscig 72 km/h, mija pocigg towarowy.
Mijanie trwa 10 s. Jakg dtugos¢ ma pocigg towarowy?

Pocigg o dtugosci 80 m przejezdza przez tunel z predkoscig 60km/h. Od momentu, kiedy
lokomotywa wjezdza do tunelu do chwili, kiedy koniec ostatniego wagonu opuszcza tunel,
uptywa 36 s. Jaka jest dtugos¢ tego tunelu?

W tym samym kierunku

36.

37.

38.

39.

40.

Pieszy wyruszyt o godz. 12.30. Za nim o godz 14.30 wyjechat rowerzysta z predkoscig 18 km/h i
dogonit pieszego o godz. 15.10. Oblicz predkos¢ pieszego.

Dwoch braci pokonuje droge z domu do szkoty pieszo. Mtodszy potrzebuje na przebycie tej
trasy 30 minut, a starszy 20 minut. Po ilu minutach starszy brat dogoni mtodszego, jesli wyjdzie
z domu 5 minut po nim?

Z miasta wyjechat goniec z predkoscig 18 km/h. Po 40 min wyjechat za nim motocyklista z
predkoscig 27 km/h. Po jakim czasie i w jakiej odlegtosci od miasta nastgpi spotkanie?

Pierwszy rowerzysta wyjezdza na trase o godzinie 12.00. Z tego samego miejsca potf godziny
pozniej w tym samym kierunku wyjezdza drugi rowerzysta. Oblicz predkosci obu rowerzystéw,
jezeli wiadomo, ze drugi jedzie o 5 km/h szybciej niz pierwszy i dogoni pierwszego o godzinie
14.30.

Pies goni zajgca z predkoscia 172, a zajac ucieka z predkoscia 142 W chwili rozpoczecia
S S

pogoni odlegtos¢ miedzy psem, a zajagcem wynosita 150 metréw, a zajac od zarosli, w ktérych
mogt sie skry¢ byt oddalony o 520 metréw. Czy pies dogoni zajaca?

Naprzeciw siebie

41.

42.

43.

44.

Z miast odlegtych o 200 km wyjechaty naprzeciw siebie dwa samochody. Pierwszy porusza sie z
predkoscig o 30 km/h wiekszg niz drugi. Z jakimi predkosciami jechaty te samochody, jezeli
spotkaty sie po 1 h i 20 min od chwili rozpoczecia podradzy.

Z miast odlegtych o 52 km o godzinie 8™ wyjechali naprzeciw siebie dwaj rowerzysci. Kazdy z
nich jechat ze statg predkoscia. Predkosc¢ jazdy jednego z nich wynosita 15 km/h. Ile wynosi
predkos¢ jazdy drugiego rowerzysty, jezeli spotkali sie o godzinie 92" ?

Odlegtos¢ miedzy dwoma miastami wynosi 300 km. Z kazdego z nich w tej samej chwili
wyrusza pocigg w strone drugiego miasta. Jakie drogi przebedg pociaggi do chwili spotkania,
jesli ich szybkosci wynoszg odpowiednio v;=100 km/h oraz v,=50 km/h?

Z dwdch miast wyjechali ku sobie dwaj podrdézni. Pierwszy przejezdza w ciggu godziny 14,4km,
a drugi 15,6km. Po uptywie jakiego czasu podrdzni sie spotkaja, jezeli pierwszy moze przeby¢

2
cata droge w ciggu 65 godziny?



45.
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47*.

48*.

Koledzy mieszkajgcy w odlegtosci 6,2 km wyruszajg jednoczes$nie na spotkanie. Pierwszy z
predkoscig 250 m/min, a drugi 200m/min. Po jakim czasie sie spotkaja, jesli pierwszy miat 24 s
przerwy w jezdzie? Jaka droge pokona kazdy?

Droga z miasta A do miasta B ma dtugos¢ 474 km . Samochdd jadacy z miasta A do miasta B
wyrusza godzine pdzniej niz samochdd B do miasta A. Samochody te spotkajg sie w odlegtosci
300 km od miasta B. Srednia predkoéé samochodu , ktéry wyjechat z miasta A, liczona od chwili
wyjazdu z A do miejsca spotkania, byta o 17 km/h mniejsza od $redniej predkosci drugiego
samochodu liczonej od chwili wyjazdu z B do chwili spotkania . Oblicz srednig predkos¢
kazdego samochodu do chwili spotkania.

Dwa pociggi towarowe wyjechaty z miast A i B oddalonych od siebie o 540 km. Pocigg jadacy z
miasta A do miasta B wyjechat o godzine wczesniej niz pocigg jadacy z miasta B do miasta A i
jechat z predkoscig 0 9 km/h mniejszg. Pociagi te minety sie w potowie drogi. Oblicz, z jakimi
predkosciami jechaty te pociagi.

Z dwoch miast A i B, odlegtych od siebie o 18 km , wyruszyli naprzeciw siebie dwaj turysci .
Pierwszy turysta wyszedt z miasta A o jedng godzine wczesniej niz drugi z miasta B. Oblicz
predkos¢ z jakg szedt kazdy turysta, jezeli wiadomo, ze po spotkaniu pierwszy turysta szedt do
miasta B jeszcze 1,5 godziny, drugi zas szedt jeszcze 4 godziny do miasta A .

Tam i z powrotem

49.

50*.

Slimak i jez wyruszyty jednoczesnie w kierunku rzeki oddalonej o 1,2 km. Slimak poruszat sie ze

statg predkoscia 12& , jez za$ pokonujac 24 metry w ciggu kazdej minuty doszedt do rzeki,
min

odpoczat 9 minut 30 sekund, a nastepnie ruszyt w droge powrotng z predkoscia 183_ W
min

jakiej odlegtosci od miejsca startu spotkaty sie zwierzgtka?

Z miejscowosci A i B wyruszyli jednoczesnie dwaj turysci idgcy ze statymi predkosciami.
Pierwszy przeszedt droge z A do B i zaraz wrécit do A. Drugi poszedt z B do A i wrdcit do B.
Turysci mineli sie po raz pierwszy w odlegtosci 4 km od A, drugi raz w odlegtosci 3 km od B.
Jaka jest odlegtos¢ z A do B?



Odpowiedzi

s=32km
t =24 min
v=1,8 km/h
s1=18 km; s, =10 km
v=72km/h
s =68,4 km
s =210 km
v =28,5 km/h
v =60 km/h
.t=2,5h
. v=24km/h
. v=4km/h
. v=100 km/h
. v=50km/h

2.2
Is. v:—yx+\/x v +4xys
2y
16. v, =40 km/h
17. v, =48 km/h
18. v¢ =32 km/h
19. s=125 km
20. s =180 km
21. s=54 km
22. 5km
23. 18,52 km
24. v=5m/s
25. a)t=6h; b) s =14 km
26. v, =6 km/h
27. v, =15 km/h; v, =3 km/h
28. v, =14 km/h; v,, = 2 km/h
29. v, = 265km/h; v,, = 15 km/h
30. v, = 7km/h; v, = 3 km/h
31.t=3h
32. v;= 360 m/min ,v,= 300 m/min

b= I(Jx(x+41) —x)
2xt
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33. dlar>0i x>0
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34. 140 m

35.520m

36. v=4,5 km/h

37. t=10 min

38. t =80 min, s =36 km

39. v;,=20 km/h ,v,= 25 km/h

40. Pies nie dogoni zajaca.

41. v,= 60 km/h ,v,=90 km/h

42. v =24 km/h

43, s;= 200 km, s, =100 km

44.t=3,2 h

45. t =840s = 14min, s;= 3400m, 5,=2800m
46. v;=51 km/h ,v,= 68 km/h oraz v,= 58km/h, v,= 75 km/h
47. v,= 45 km/h ,v,= 54 km/h

48. v; =4 km/h, v,=3 km/h

49. 908,4

50. 9 km



