
HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

Powiatowa Akademia Ruchu 

V edycja – jesień 2018 r. 

 

ZDROWY KRĘGOSŁUP 

Samorządowa Szkoła Podstawowa nr 3 we Września, ul. Kosynierów 32 

L.p. 
Termin zajęć 

(środa) 
Godzina 

1. 03.10.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

2. 10.10.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

3. 17.10.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

4. 24.10.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

5. 31.10.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

6. 07.11.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

7. 14.11.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

8. 21.11.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 1915 – 20:15 

9. 28.11.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 

10. 05.12.2018 r. 

I grupa 18:00 – 19:00 

II grupa 19:15 – 20:15 


