
HARMONOGRAM ZAJĘĆ 

Powiatowa Akademia Ruchu 

VII edycja – jesień 2019 r. 

 

ZDROWY KRĘGOSŁUP 
Zespół Szkolno-Przedszkolny w Pietrzykowie 49 

L.p. 
Termin zajęć 

(poniedziałek) 
Godzina 

1. 23.09.2019 r. 18:00 – 19:00 

2. 30.09.2019 r. 18:00 – 19:00 

3. 07.10.2019 r. 18:00 – 19:00 

4. 14.10.2019 r. 18:00 – 19:00 

5. 21.10.2019 r. 18:00 – 19:00 

6. 28.10.2019 r. 18:00 – 19:00 

7. 04.11.2019 r. 18:00 – 19:00 

8. 18.11.2019 r. 18:00 – 19:00 

9. 25.11.2019 r. 18:00 – 19:00 

10. 02.12.2019 r. 18:00 – 19:00 

 


